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PLAN DE AFECTIVIDAD, SEXUALIDAD Y GENERO
ARTICULADO CON PROGRAMA SENDA
Desde Educacion Parvularia a 6° Ano Basico

1. Objetivo General

Promover en los y las estudiantes el desarrollo de una afectividad sana, el conocimiento y
valoracion de su cuerpo, el respeto por si mismos y por los demas, fortaleciendo conductas
de autocuidado y prevencion, mediante acciones pedagogicas progresivas y articuladas con
el curriculum nacional y el Programa SENDA.

2. Objetivos Especificos

- Desarrollar la autoestima y el reconocimiento de la identidad personal.
- Fomentar relaciones basadas en el respeto, empatia y buen trato.

- Promover el conocimiento del cuerpo y los cambios del desarrollo.

- Fortalecer habilidades de autocuidado y prevencion.

- Desarrollar factores protectores frente a situaciones de riesgo.

- Involucrar a la familia en la formacién integral de los estudiantes.

3. Dimensiones

- Sexo, sexualidad y género
- Relaciones interpersonales
- Corporalidad

- Crecimiento personal

- Bienestar y autocuidado
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4. Articulacion por niveles

Educacion Parvularia

Dimension 0). W Estrategi  Actividades Responsabl Evaluacion
Nucleo a SENDA e
Crecimiento Identida  Gran Reconocimient  Educadora Observacio
personal d Tesoro o personal n
Corporalida Cuidado Gran Partes del Educadora Lista de
d del Tesoro cuerpo cotejo
cuerpo
1°y 2° Basico
Dimension OA/ Estrategia  Actividades  Responsabl Evaluacion
Nucleo SENDA e
Relaciones  Afecto Aprendemo Dramatizaci6 Profesor jefe Lista de
respetuoso s aCrecer n cotejo
Autocuidad Conductas Aprendemo Adultos de Profesor jefe Observacio
0 protectora s a Crecer confianza n
s
3°y 4° Basico
Dimension 0). ) Estrategia  Actividade Responsabl Evaluacio
Nicleo SENDA s e n
Sexualidad Afectivida  Aprendemo Debate Profesor jefe Rubrica
d s a Crecer
Corporalida  Pubertad Aprendemo  Guias Profesor jefe  Guia
d s a Crecer
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5°y 6° Basico

Dimension OA/ Estrategia  Actividades Responsable Evaluacion

Niucleo SENDA

Corporalidad Pubertad Aprendemos Guias Profesor jefe Prueba
a Crecer

Autocuidado Redes Aprendemos = Afiches Profesor jefe = Producto

digital seguras a Crecer

5. Estrategias de Implementacion
e Clases de Orientacion planificadas.
o Integracion transversal en asignaturas.
e Aplicacion del programa SENDA por nivel.
o Talleres formativos.
e Trabajo con familias (reuniones y orientaciones).

e Apoyo de convivencia escolar.

6. Responsables
e Equipo directivo
e Encargado de convivencia escolar
e Profesores jefes
e Educadoras de parvulos
e Equipo psicosocial

e Coordinacion con SENDA
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7. Evaluacion del Plan
e Registro de actividades realizadas
o Evidencias pedagdgicas plasmadas en pagina web
o Participacion de estudiantes
e Observacion de conductas de autocuidado

o Retroalimentacion de docentes y estudiantes
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